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Erityisten lasten sisarusten tapaaminen

Vuoden 20017 toinen tapaaminen oli kesdkuussa erityisten lasten sisarusten kanssa. Tapaaminen
jarjestettiin Helsingissa yhteistydssa Erityinen sisaruus -hankkeen, Sylvan ja Rinnekotisaation kanssa.
Siihen osallistui yhdeksan lasta ja nuorta. Lapset ja nuoret toivat esille erityiseen sisaruuteen liittyen
mukavia ja harmittavia asioita.

Ensinnakin lapset totesivat, ettd erityinen sisarus vaikuttaa koko perheen elamaan, silld han tarvitsee
enemman apua ja huomiota. Tama saattaa joskus harmittaa, silla itselle tulee joskus kokemus, ettei saa
vanhemmilta riittavasti huomiota ja aikaa. Erityislapsella on my®6s erityisia oikeuksia ja joskus tuntuu
epaoikeudenmukaiselta, kun muut joutuvat tekemaan asioita, joita hdnen ei tarvitse tehda. Erityiseen
sisaruuteen liittyy monia myodnteisia ja kielteisia tunteita. Lapset kertoivat, etta joskus pelottaa, kun
sisarus esimerkiksi suuttuu tai drsyttaa, kun syntyy riitoja sisarusten ja vanhempien kesken. Toisaalta
itsellekin tulee hyva mieli, kun sisarus on hyvalla tuulella. Vertaistoiminnan lapset kokivat mukavaksi ja
hyodylliseksi. Samassa tilanteessa olevat kaverit ymmartavat ja ovat kannustavia. Ylipaataan lapset
|6ysivat erityisesta sisaruudesta myos hyvia puolia. He kertoivat oppineensa esimerkiksi ymmartamaan,
ettd ihmisid on monenlaisia.

Toisaalta lapsilla oli monia toiveita ja parannusehdotuksia erityiseen sisaruuteensa liittyen. Lapset
toivoivat enemman kahdenkeskista aikaa vanhempiensa kanssa. Myds omaa aikaa kaivattiin esimerkiksi
harrastuksissa. Lapset toivoivat, ettd he tietdisivat paremmin perheen asioista, esimerkiksi raha-asioista.
Lisaksi toivottiin esteettomyyttad ja enemman apuvilineitd. Ylipaataan lapset toivoivat enemman
ymmarrysta muilta ihmisilta. Lasten mielesta on liikaa vihamielisyytta erityisia lapsia kohtaan.
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